lm Leben ist doch beides wichtig: Schritte witeinomder zu gehen
wnd ant eigenen Beinewn zu stehen. Esist wur eine Frage der Balance.



'

Glucksmoment

Das groRe Gliack setzt sich zusammen aus lauter kleinen Glickswmomenten.
UmA jeder einzelne vou thnen ist kostvaw.



Jetzt veicht' s!

Es gibt aud dieser Welt viel zu viele Leute, die uns sagen wollen, was gut fiv uns ist.
|. Wir konunen es nicht melhv héven. 2. Wir wissen es selvev!



kleiner Tomzkuvs

Sag zu Aeinew Traumewn: Dawvt ich vitten?
Nimm Aein Hevz am Aie Hamd und tamz ans Aev Reihe.



Loc\cev blelven

Das Leven kawn momchmal
echt howt sein: jeden Tag
Prih anfstelhen, Stvess ohine Ende
umd Avbelt, wo moam hinguckt.

Da hilBt nur eins: locker vleivewn.



Mit omderen Augen

Gvofeve Probleme sollte mam sich vuhig mal mit etwas Abstana
amsehen. Damn wevden sie gleich viel ibvevsichtlichev. UnA
mamche vou ihnen sehen sogar vichtig wiedlich awus.



Vor Freude stralhlew

Das Lacheln st eine Soune

M unsevem Leben, Ale wiv selver

jeden Tag aunbgehen lassen ksunen.
Mowm kamn dawmit gav wicht
Prih genung ambPangen.
UnA mawm sollte
wie wiedey

Aot anthoven.



Lass es Aiv gut gehen s

Sel wagemintig mit Aeinew Tvaumen,

vevtvaunewsvoll mit Aeiver Lieve
und vevschwendevisch wmit
Aeinewm Lacheln.,
Unad set gut zu
Alr selvev,



Ale schonsten
Momente im Leven,
wenn mowm eimtach

AR
e
@

mal tun und lassen -
komn, was man will,

ohne Aass einem Aie Typen Aazwischenquatschen...




Moamchmal reicht es schom,
ein bisschew aus dewm
Rakhmen zu fallew,

um den Tag Zh Aeinem
Gluckstag zu machen:
schlafe lange,
lebe wild,
wivam es leicht.
Lachle viel

und singe laut:

£l am
wot el am !



